PROGRAMME MAI 2025

Pole Animation Séniors

Tous les lundis de 9h30 a 11h00 :
Marche douce dans Barbentane

Lundi 5, 12,19 et 26 mai :
15h00-17h00 : Atelier a la Résidence Autonomie La Montagnette

Mardi 6, 20 et 27 mai :
10h00-12h00 : atelier de création d’un bracelet brésilien
14h00-17h00 : Jeux de société (cartes, scrabble ...)

Mercredi 7 mai :

14h00-17h00 : Atelier a la Résidence Autonomie La Montagnette

Vendredi 9, 16, 23 mai :
10h00-12h00 : Atelier a la Résidence Autonomie La Montagnette

Mardi 13 mai :

Mercredi 14 mai :
Balade intergénérationnelle dans la Montagnette animée par Marielle Chauvet avec les enfants
de centre de loisirs (sur inscription)

Jeudi 15 et 22 mai :
10h00-12h00 : Atelier création
14h00-17h00 : Jeux de société (cartes, scrabble, ...)

Vendredi 16 mai :
SORTIE a ARLES : Visite de la tour Luma a Arles, départ 12h30 (sur inscription)

Mardi 20 mai :

Mercredi 21 mai :

14h00-17h00 : Jeux de société (cartes, scrabble, ...)
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