Semaine Nationale
des retraités et
La oersonnes dgées

Semaine

— Bleue
A tout age, ensemble ! Du 6 au 12 OCtObre 2025

Ville de P/{

Rarbentane
geas

CENTRE COMMUNAL
D'ACTION SOCIALE

.UNE FORCE
A PARTAGER?

www.semaine-bleue.org

Sous le haut parrainage du ministere du Travail, de la Santé, des Solidarités et des Familles

PSR prix Chronos
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"Grandir, c'est vieillir ; Vieillir, c'est grandir"
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En lien avec la Journée internationale des personnes &gées le 1* octobre



LUNDI 6 OCTOBRE
SALLE DES FETES - GOUTER SPECTACLE
OUVERTURE DES PORTES : 14h30
DEBUT DU SPECTACLE : 15h00

Pour I'ouverture de la Semaine Bleue, le CCAS de

Barbentane et la ville de Barbentane vous invitent &

son gouter spectacle.
La froupe Pacific vous enchante avec son
spectacle «Souvenirs Souvenirsy.

Ouvert aux séniors du village de +65ans.
Sur inscription au CCAS.

MERCREDI 8 OCTOBRE
BOULODROME

MARCHE BLEUE EN BLEU
HORAIRE : 10h00

Toutes et fous en bleu pour cette marche dans le
cadre de la Semaine Bleue |

De 10h a 11h30, Marielle Chauvet vous entraine
sUr un parcours accessible & chaucun depuis le
boulodrome.

Ouvert a toutes et tous - tout public.
Sur inscription au CCAS.

JEUDI 9 OCTOBRE
EHPAD LA RAPHAELE
ANIMATIONS
HORAIRE : 10h00

A partir de 10h, la Résidence Autonomie La
Montagnette vous offre une animation ludique
avec des jeux en bois dans le jardin de I'EHPAD.*

L'apéritif vous sera offert par I'établissement.
Vous aurez la possiblité d’apporter votre pique-
nique.*

L'apres-midi, les éleves de la MFR proposeront une
balade aux alentours de I"'EHPAD pour les résidents
de I'établissement.

* Quvert aux séniors du village de +60 ans.
Sur inscription au CCAS.

RENSEIGNEMENTS

CCAS de Barbentane
Espace Baron de Chabert
Tel. : 04 90 90 85 84

MARDI 7 OCTOBRE

SALLE DES FETES
ATELIER DE PREVENTION
HORAIRE : 15h00

Atelier de prévention contre le démarchage
téléphonique et domicile animé par la
gendarmerie de Graveson

Ouvert aux séniors du village de +60 ans.
Sur inscription au CCAS.

MERCREDI 8 OCTOBRE
SALLE DES FETES
DICTEE GEANTE
HORAIRE : 14h00

Qui fera le moins de fautes au cours de cette
dictée géante ¢
Roselyne présente I'évenement.

Avec I'application Happyvisio.

Ouvert a toutes et tous - tout public.
Sur inscription au CCAS.

VENDREDI 10 OCTOBRE

SALLE NORD - SALLE DES FETES
ATELIER DANSE

HORAIRE : 10h00

Elric Edellin, association le Rock des Alpilles, anime
un atelier danse de 10h a 11h30.

Ouvert aux séniors du village de +60 ans.
Sur inscription au CCAS.

VENDREDI 10 OCTOBRE

RESIDENCE AUTONOMIE LA MONTAGNETTE
LOTO

HORAIRE : 15h00

La résidence autonomie La Montagnette vous
ouvre ses portes pour un lotfo.

Ouvert aux séniors du village de +60 ans.
Sur inscription au CCAS.

VENDREDI 10 OCTOBRE
EMBARCADERE ET MEDIATHEQUE
ATELIER ET RESTITUTION
HORAIRE : 15h00 et 19h

L'association L'antre Lieux vous donne rendez-vous
a l'embarcadere et a la médiatheque pour des
ateliers artistiques immersifs sur le bord du Rhéne
(15h-18h) et pour une restitution partagée et
poétique a la médiatheque (19h-20h30).

Tout public.



