
Course Rose - Barbentane
Parcours 5 km et 10 km · descriptif du tracé et plan en trois cartes

L'essentiel
Deux parcours sont proposés au départ de Barbentane : un 5 km et un 10 km. Les deux
empruntent le même tracé dans le village, se séparent au niveau de la route des Carrières, puis se
rejoignent dans la pinède pour une fin de course identique jusqu'à l'arrivée à la salle des fêtes.

5 km 10 km

Départ Rue de la Durance Rue de la Durance

Traversée du village Identique Identique

Route des Carrières Passage sur la route Traversée, puis MO104

Pinède Oui Oui

Arrivée Salle des fêtes Salle des fêtes

Le détail rue par rue est donné ci-dessous. Les trois cartes du parcours figurent à la fin de ce
document : la carte 1 couvre le village, le secteur des Espidègles et l'arrivée ; la carte 2 la sortie du
village par le chemin de Bassette ; la carte 3 le secteur de la route des Carrières, où les deux
distances se séparent.

Départ et traversée du village (commun aux deux courses)
Depuis le départ rue de la Durance, les coureurs traversent le cœur du village, passent devant le
château et la mairie, puis rejoignent la campagne par le chemin de Bassette. Cette portion est
commune au 5 km et au 10 km.



• Départ : rue de la Durance
• Rue du Château
• Rue Rocasson
• Chemin de la Pousterle
• Esplanade Frédéric Mistral
• Passage derrière l'école
• Impasse de la Côte
• Chemin de Bassette, jusqu'à la route des Carrières

Cette partie se lit sur la carte 1 (village) puis sur la carte 2 (sortie par le chemin de Bassette).

Route des Carrières : les deux courses se séparent

Parcours 5 km
Les coureurs du 5 km empruntent la route des Carrières, puis prennent le chemin Miassouse
Estrancrose - ancien chemin Perrière, récemment renommé - qui se situe quasiment face au
chemin de Galavarde. Ils entrent ensuite dans la pinède.

Parcours 10 km
Les coureurs du 10 km traversent la route des Carrières et s'engagent sur le MO104, puis dans la
pinède. Ils ressortent par le chemin de Galavarde et reprennent alors exactement le même
itinéraire que le 5 km, via le chemin Miassouse Estrancrose.

La carte 3 montre ce point de séparation : les deux embranchements y sont annotés 5 km et 10
km.

Fin de parcours (commune aux deux courses)
Après le passage par le chemin Miassouse Estrancrose, les deux courses suivent le même 
itinéraire jusqu'à l'arrivée : traversée de la pinède, secteur Espidègle, puis descente vers 
Bertherigues par le chemin situé face au rond-point de l'Oratoire. L'arrivée est jugée à la salle des 
fêtes.

• Pinède
• Secteur Espidègle
• Descente vers Bertherigues par le chemin face au rond-point de l'Oratoire
• Arrivée : salle des fêtes

À noter : cette version du tracé ne comprend pas la boucle supplémentaire dans la pinède 
initialement envisagée.










